I . Muc dich :

1/ Giw théng subt dwong hé hap .

2/ Dy phong lay nhiém va phdi khuéch
trwrong khong tét gay nén boi chat
tiét ra dong lai .

3/ Cai thién céng hiéu trao d6i nhau khi
Oxy va khi Carbonic .

Il. Dai tweng thich hop sw dung :

Nguwoi bénh khéng thé nao tw lam
sach dwoc chat tiét ra tw
miéng (mém) va mui .

Il . Phwong phap :

1/ Cén phai cho hit khi Oxy 100%
trong 1 phut déng hé trwoc khi hut
dom .

2/ Bat mo bang ghi sé&n cac con s6 ap
lwe bom hut dom , diéu chinh dén
con sb ap lwc 120~150mmHg ; be
so' sinh , thi cho diéu chinh dén con
sé ap lwec 60~100mmHg .

3/ Thu tw hut dom : 6ng hut trong khi
quan hodac 16 phau thuat
—» mui —» miéng (mém).

4/ Chiéu sau éng dut vao , miéng
(mém) va mui 15~20cm , khi dut vao
éng hut dom , khéng dwoc an de
chd khéng ché éng hut dom , dé
tranh niém mac bi tén thwong , thiéu
khi Oxy .

5/ Khi hut dom , cho xoay chuyén éng

hut dom 360° , phai gitr chét lién tuc
chd khéng ché 6ng hut dom .

6/ Thoi lwgng mbéi lan hut dom voi
nguyén tac la khong dwoc vwot qua
15 giay déng hé , can cach 60 giay
déng hd lai cho hut dom tiép , dé
tranh thiéu khi Oxy .

7/ Sau khi hut xong dom , dung nwoc
sach co rwa sach 6ng hut dom , dé
dw phong vi khuan sinh s6i nay
no .

8/ Tat di bang ghi san cac con sé ap
lwec bom hut dom .

9/ Sau khi hut xong dom , phai quan
sat sw bién hoa hién twong sinh
mang cua bénh nhan .

10/ Sau khi cho 16n ngwoc bao tay va
éng hut dom , vut bo




vao tui dwng rac mang tinh lay
nhiém la loai rac co thé dét tiéu
huy .

IV.Cac diéucanchuy:
1/ Trong qua trinh hut dom , phai giw
cho khéng co vi khuan | tranh bi lay
LI nhiém . '
2/ Chu y ap lwc bom hut dom , dé
tranh hut manh qua , gay tén

thuong .
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