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Cac tu thé ding danh
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Lgi ich dat tu thé diang - P(2)
cho bénh nhéan
EBNBEUEBEEE

Tu thé khi nm trén giuong ~ "(3)
RENEBIRAI

Tu thé ngdi trén xe l&n- P(10)
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Thoi ky dau clia bénh nhéan bi liét
thudng la do hén mé, roi vao tinh
trang vo thiic va nlta bén ngudi bi liét
nam giudng khdng thé clf ddng dugc,
c6 thé dan dén cac bién chiing nhu
16 loét sau lung,viém phdi, cling
khép, teo cd..Nén viéc dau tién tién
hanh vat Iy tri liéu c6 thé giip bénh
nhan va ngudi nha biét dugc cach
sap dit tu thé dung cho bénh nhan
dé tranh xay ra cac bién chung.

REARARH  BEEAEX B
A~ BEITEHREMEARAE) » £
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BERO AN PR G F SR 1E - PRI HIYD
EABENNTATULERARXBEE
AR RANKRERTEENZES
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Phai thay d8i tu thé ngay khi bénh
nhan cam thay khé chju. Néu bénh
nhan roi vao tinh trang vé thuc thi
cach 1-2 ti€ng phai thay doi tu thé
cho ho mét Ian.

PIBNEZBERAREIAS RGN
VAR » REREANFENRA
» DO -V)\RFEEHR—REE -
G

Bénh Vién Pa Khoa Phdat Gido Td Té




# - B - B-&K 58 B kK

Lgiich ddt tu thé ding
cho bénh nhdan

LEENBUBHEGTE

1. Tranh 18 loét sau lung do
nam liét giudng.
BRIFE o

2. Tranh bj teo khép do tu thé
khéng dung.

W B Z B RISBIBEENE
o= o

3. Tranh bj cdng thang bat
thuong do tu thé khong
thich hop.
BRAEZRBSHNAIER
SR °

4. Tranh lam tén thuong dén
phan mém cula co thé va bi
trdt khép do tu thé khéng
dung.
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Tu thé khi ndm trén
giuong
REBBREBA

1. Nam ngUa
4
P4u va cb hdi nglia vé
trudc, tay bi liét dudi thang,
ké goi t vai xudng, dau goi
clia chan bij liét dubi thang
ty nhién, k& go6i dudi héng
va dui dé giii cho dui khéng
quay ra ngoai.
PHTRER LRI R » BA LR
NFIEE > KEBTR—
MmEE » BEINTREZEA
BE ' BRAKETRE—
9E » MR AERING -
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2. Nam nghiéng :
{ell S :
Bén bi liét & dudi
BERIET
Pau va c6 hoi ngla vé
trudc, tay bi liét dudi thdng
va thang géc véi vai, nglia
ban tay lén, dudi thédng
khép xuong chau bén chan
bi liét vé phia sau, khép dau
goi hdi co lai. Con khdp
xuong chéu va dau gobi cla
bén chan khde manh thi co
lai tao m{t goéc khoang
70-90°, ké gbi bén dudi dé
bénh nhan thoai mai.

BREAEl LRI R - BEI LR
BEZI0E » FR®BE F
FHL BRIMRBEEEIE
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3. Nam nghiéng :
T
Bén bi liét & trén
J|RIE L

Pau va c6 hoi nglia vé
trudc, tay bi liét dudi thing
va thang géc véi vai, up
ban tay xudng, bén dugi ké
goi, khép xuong chau va
dau gobi chia bén chan bi liét
co lai tao géc 70-90°, dudi
chan ciing ké& goi. Cho chan
con khée hai co lai.

pREAEl L pufR - B LR
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FEHT PTHREEME B
RITRBEE ~ BREAENE
f70-90E » PORME »
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4. Tu thé ngdi trén giudng

7

Chinh dau giudng cao Ién
ho&c ké gbi dudi lung dé co
thé hoi chém vé trudc. Néu
khép va co bap & dau gdi bi
sd cling, khéng thé dudi
thang, thi c6 thé ké gdi &
bén dudi dé dau gdi hai co
lai, dé tay bi liét Ién ban &n
hodc ké tay cao Ién bang
g6i nam.

RAREEESIEREN
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Tu thé ngdi trén xe ldn

WL RE L

Cd ging ngbi sat vao thanh xe

B

l&n, dé xuong chau khoéng bi
léch vé sau, tay bj liét c6 thé ké
cao |én bang gdi nam dugc dé
trong long bénh nhan, hai chan
dé déu trén ban dap cla xe lan.
EIEESLETHFEER KRR @ &
BREAERE BRIFIBME
RSESHERRE > ERFREE
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Tu thé sai
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T Tu thé dung---nhin
tu phia truéc
IEtEZR—IEHE

* Tu thé dung---nhin
td bén hdéng
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