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大德，您好!這份說明書是有關您即將接受的手術（或醫療處置）的效益、風險及替代方案的書

面說明，可做為您與醫師討論時的補充資料。最重要的是我們希望您能充份瞭解資料的內容，所

以請仔細閱讀；如果經醫師說明後您還有對這個手術（或醫療處置）的任何疑問，請在簽名前再

與您的醫師充分討論，醫師會很樂意為您解答，讓我們一起為了您的健康努力。

一、適用對象：

a. 排卵障礙，經排卵治療後仍無法自然懷孕

b. 輸卵管至少一側通暢

c. 子宮內膜異位症，但輸卵管通暢

d. 輕度男性異常因素或無法行正常夫妻性行為者

e. 不明原因不孕經傳統療法無效者

f. 子宮頸有明顯阻礙精蟲活動力之抗精蟲抗體陽性者

二、成功率：一般為 15-20﹪

成功率影響因素：

人類的生育功能，即使在夫妻雙方生殖功能都完全正常情況下，每次月經周期之

自然受孕率為 10 ﹪左右，做一次人工授精，其懷孕率視施術方式而異，其懷孕率並

不比自然受孕率低。每ㄧ次人工授精治療之懷孕率，依年齡、不孕原因及其他條件而

有所不同

a. 所使用之排卵誘導藥物與所誘導出之卵泡數

b. 精蟲之數量與活動力（包括粗活動力與高活動力者）

c. 輸卵管通暢度與沾粘程度

d. 骨盆腔環境

e. 子宮腫瘤影響子宮內膜之程度

f. 子宮內膜對胚胎之接受度

三、併發症

1.懷孕後，約有 20% 會流產，10 % 為子宮外孕，約 20%為多胞胎懷孕及早產。
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2.胎兒健康：ㄧ般人自然受孕生產下，就有 4%嬰兒有心智或身體缺陷。人工授精治療

受孕後也大約一樣，理論上並不會增加畸胎率，但也同樣不能保證懷孕後生下的小

孩是完全正常的。故在懷孕之後，與自然受孕的人ㄧ樣，仍要定期接受例行產檢。

必要時須做產前遺傳診斷。新生兒也應接受「先天代謝異常疾病篩檢」。

3.人工授精治療多合併使用刺激排卵藥物以引導較多的卵子成熟，可能引起卵巢過度

刺激症候群 (約 5%)。「卵巢過度反應」的臨床症狀包括腹脹、噁心、嘔吐、小便

量少、體重增加；嚴重時可能導致大量腹水、肋膜積水、呼吸困難、血液濃度改

變、肝腎機能障礙、電解質不平衡、血管栓塞等併發症。輕微的卵巢過度反應可以

在幾天內自行痊癒，但發生較嚴重的「卵巢過度反應」時，當事人應配合醫師安

排，採取必要的治療，這些治療可能包括輸液、藥物治療、住院、腹水或肋膜積水

抽吸、冷凍胚胎、中止懷孕。病情惡化時，則可能施行必要的急救措施。

4.人工授精後，需持續給予黃體素補充，可能會引發ㄧ些不適或副作用，如藥物過

敏、注射部血腫、硬塊或感染、乳房腫痛、卵巢扭轉的風險。

四、替代方案：(這個手術(或醫療處置)的替代方案如下，如果您決定不施行這個手術(或醫療處

置)，可能會有危險，請與醫師討論您的決定) 1.腹腔鏡手術。2.體外受精(試管嬰兒)

說明醫師：  簽章 時間 西元 年 月 日 時 分

---------------------------------------------------------------------------------------------------------

本人(或家屬) 已經與醫師討論過接受這個手術(或醫療處置)的效益、風險及
替代方案，本人對醫師的說明都已充分了解，並且保有此資料副本一份。

病人(或家屬)： (簽章) 時間:西元 年 月 日 時

分

與病人之關係：

立同意書人非病人本人者，「與病人之關係欄」應予填載與病人之關係。

見證人部分，如無見證人得免填載
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