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膀胱尿路動力學檢查後注意事項

病人姓名              病歷號              檢查日期     年     月    日

一.檢查時需要插入尿管，可能造成尿道及膀胱壁黏膜擦傷，導致檢查後出現

短暫性排尿疼痛、輕微血尿、尿急等現象；所以檢查後必須多喝開水，建

議當天開始，至少連續5天，每天晚餐前每2小時喝200 CC開水，慢慢改

善檢查後排尿不舒服的感覺。﹝若有心臟衰竭或腎臟功能低下或肝臟功能

低下的病史，則依照醫師建議的限水量。﹞

二.尿路動力學檢查不會威脅生命安全，但是暫時性的尿管插入，可能造成尿

道感染，如果有發燒、畏寒、持續排尿疼痛或持續性血尿的狀況，請立即

至泌尿科門診或外科急診室就醫。
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