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E7M0021223-02 1 病歷管理委員會 2017/06/01通過

這份說明書，是有關您即將接受術後止痛，處置的效益、風險及替代方案的書面說明。最重要
的是，我們希望您能充份瞭解術後止痛的優點與缺點，所以請仔細閱讀；如果經醫師與麻醉科人員
說明後，您對這個醫療處置還有任何疑問，請在簽名前，再與您的醫師充分討論，醫師會很樂意為
您解答，讓我們一起為了您的健康努力。

術後止痛內容:

(1)術後止痛方式為靜脈病患自控式止痛(IVPCA)。

靜脈病患自控式止痛是經由預先設定好的機器，讓患者於傷口疼痛時自行按壓，獲得止痛效果。
投予藥物主要為嗎啡類止痛藥。

(2)術後傷口劇烈疼痛，一般約 3天。

(3)使用病患自控式止痛安全性高，效果良好。使用止痛藥並不會影響手術後傷口復原，麻醉護士

會每天訪視，並對各種相關問題加以處理 。

(4)目前全民健保不給付病患自控式術後止痛，您必須自費支付此項目，包括止痛用藥、器材及技

術費 。需依照本院規定收費 5000 元/3 天。

(5)使用方法：

1.因為疼痛是一種個人的主觀認知，原則上希望儘量由病患自己親自操控，以避免因止痛藥進入

體內太多所造成的副作用，因此當病人意識不清或年紀太小，都不適合使用病患式自控止痛。

2.當您覺得傷口疼痛時，只要按一下按鈕，機器就會將止痛藥物注入，由於止痛藥物在體內發揮

作用需要時間，因此每按一次按鈕後，請等待 5-10 分鐘，看傷口疼痛狀況有無改善，如果沒

有，即可再重複按壓一下按鈕，直到傷口疼痛改善為止。

3.當您要移動身體、換藥或進行復健時，為減少疼痛，我們會建議您在進行上述動作前 20 分鐘，

先按 1~3 次。有助於疼痛緩解。

4.使用上若有任何問題，可當面向麻醉科醫師和護士反應，或請病房護理人員與麻醉科聯絡。

術後止痛效益:

術後良好的止痛，可以降低傷口疼痛造成之不適感並提早下床。

術後止痛可能之風險:

自控式止痛的副作用，最常見的是噁心、嘔吐的情形，另外頭暈、嗜睡、便秘、腹脹也可能會

發生。少部分患者可能會引起輕微的皮膚搔癢、尿液滯留。極少會有呼吸抑制現象。

替代方案：定時注射肌肉或皮下止痛劑。

說明醫師：  簽章 時間 西元 年 月 日 時 分

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

本人(或家屬) 已經與醫師討論過接受這個手術(或醫療處置)的效益、風險及替
代方案，本人對醫師的說明都已充分了解，並且保有此資料副本一份。

病人(或家屬)： (簽章) 時間: 西元 年 月 日 時 分

與病人之關係：

立同意書人非病人本人者，「與病人之關係欄」應予填載與病人之關係。

見證人部分，如無見證人得免填載


